
DÍA 3  

«Viviendo con propósito »

Ha llegado nuestro último día de este maravilloso entrenamiento,  te  aplaudo
mujer porque eres una mujer que termina lo que empieza. ¡Felicidades! 

¿Qué es vivir con propósito? 

Los 3 escalones de la Libertad Emocional
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IKIGAI para encontrar tu propósito 

 



Las 4 palabras claves 

1. 

2. 

3. 

4. 



¿Cuál crees tú que es tu propósito de vida? 

Describe cómo será tu vida ideal. 

Gracias por haber participado en este maravilloso entrenamiento, 
¡nos vemos pronto! Dany. 
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